
Zajęcia z wychowawcą 

klasa 4 

 

Temat lekcji: Wypracowanie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu – dyskusja. 

Lekcja prowadzona w ramach szkolnego projektu „Cyfrowobezpieczni”. 

 

Treści z programu wychowawczego szkoły:  

3. Zasady zachowania się w rożnych sytuacjach zagrożeo. 

6. Umiejętnośd komunikowania się w świecie wirtualnym i realnym. 

24. Wyposażenie uczniów w taki zasób wiadomości oraz kształtowanie takich umiejętności, które 

pozwalają w sposób bardziej dojrzały i uporządkowany zrozumied świat. 

28. Umiejętnośd świadomego i odpowiedzialnego dokonywania wyborów w trakcie korzystania z 

zasobów dostępnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania się w 

przestrzeni cyfrowej – w tym nawiązywanie relacji z użytkownikami sieci. 

 

Cel główny lekcji wynikający z programu wychowawczego szkoły:  

Uczeo zna zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.Rozumie jakie wynikają z niego 

korzyści, ale również zdaje sobie sprawę z zagrożeo z nim związanych.  

 

Cele operacyjne lekcji: 

- uczniowie poznają korzyści, ale również zagrożenia wynikające z korzystania z Internetu; 

- uczniowie wspólnie omawiają zasady bezpiecznego korzystania z Internetu, ze szczególnym 

uwzględnieniem ochrony danych osobowych oraz zachowania zasady ograniczonego 

zaufania wobec osób poznanych w sieci; 

- uczniowie wspólnie podają i omawiają przykłady zachowao negatywnych w sieci, takich jak 

hejt i cyberprzemoc; 

- uczniowie poznają zasady netykiety; 

Metody i formy pracy: 

- praca w dużej grupie – rozmowa na temat Internetu: sytuacji, w których z niego 

korzystamy, korzyści jakie nam przynosi oraz zagrożeo, jakie na nas czyhają w sieci; 



- praca w dużej grupie – wspólna rozmowa na temat treści przedstawionych na stronie 

www.sieciaki.pl; 

- praca grupowa: przygotowanie plakatu na temat najważniejszych zasad bezpieczeostwa w 

Internecie; 

 

Środki dydaktyczne: 

- strona internetowa: www.sieciaki.pl 

- arkuszebloku technicznego i flamastry  

 

Przebieg lekcji: 

1) powitanie, przygotowanie się uczniów do zajęd, sprawdzenie listy obecności;  

2) przedstawienie tematu lekcji; 

3) wprowadzenie do tematu – rozmowa na temat sytuacji, w których Internet jest przydatny, 

wskazanie zagrożeo jakie niesie ze sobą korzystanie z Internetu;  

4) wspólna analiza porad dotyczących bezpieczeostwa oraz właściwego zachowania się w 

sieci zamieszczonych na stronie internetowej: www.sieciaki.pl: ochrona prywatności, 

ochrona wizerunku, zawieranie znajomości za pomocą Internetu, cyberprzemoc, hejt, 

nadmierne korzystanie z Internetu, zakupy w Internecie, ochrona praw autorskich, netykieta, 

zabezpieczenie swoich urządzeo, co zrobid kiedy dzieje się coś złego. 

5) wskazanie najważniejszych zasad zachowania w czasie korzystania z Internetu; 

6) przygotowanie plakatów prezentujących w/w zasady; 

 

Przewidywane problemy: 

- problemy w zachowaniu ciszy i przestrzeganiu zasad dyskusji; 

- problemy z utrzymaniem dyscypliny, szczególnie wśród uczniów nadpobudliwych, 

- trudności w utrzymaniu koncentracji ze wzglądu na zmęczenie uczniów; 

- wolniejsze od zaplanowanego tempo przebiegu lekcji, spowodowane zmęczeniem uczniów;  

- brak czasu na przygotowanie plakatów – w tej sytuacji będzie to zadanie dla chętnych 

 


